


 

I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение «О режиме занятий обучающихся в 

муниципальном образовательном учреждении дополнительного образования 

детей «Детская музыкальная школа №19» города Саратов (далее – ДМШ) 

разработано в соответствии с Федеральным законом № 273 – ФЗ от 

29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации», на основании 

Федеральных государственных требований, утверждённых Приказом 

Министерства культуры Российской Федерации от 14.08.2013 г. № 1145 

(далее по тексту ФГТ), приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», а также в соответствии с иными 

нормативно-правовыми актами, действующими на территории Российской 

Федерации. 

1.2. Настоящее Положение разработано с целью упорядочения учебно-

воспитательного процесса и регламентирует режим занятий обучающихся 

ДМШ в течение учебного года. 

1.3. Организация образовательного процесса в ДМШ регламентируется 

настоящим Положением, а также учебным планом, расписанием учебных 

занятий, которые разрабатываются и утверждаются ДМШ самостоятельно. 

 

II. График работы МБУДО «ДМШ №19» 

2.1. График работы ДМШ: понедельник – суббота с 08.00 до 20.30 часов. 

2.2. В воскресенье, праздничные дни, а также в каникулярное время ДМШ 

вправе организовывать сводные репетиционные занятия по подготовке к 

участию в творческих мероприятиях, творческую деятельность учащихся 

путём проведения творческих мероприятий (концертов, фестивалей, 

конкурсов, конференций, мастер-классов, олимпиад и т.д.). 

2.3. В ДМШ учебный год начинается с 01 сентября до 31 мая. Делится на 4 

учебные четверти. Между четвертями устанавливается каникулы в 

суммарном объёме не менее 4 недель.  



Для обучающихся по ДПОП со сроком обучения 8 лет в первом классе  

устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 

устанавливаются в объёме 12-13 недель, за исключением последнего года 

обучения. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, 

предусмотренные при реализации основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования в общеобразовательных 

учреждениях.  

2.4. Продолжительность учебного года для учащихся: 

 при реализации дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области искусств со сроком 

обучения 8 лет, продолжительность учебного года с первого класса по 

седьмой классы, составляет 39 недель, в восьмом классе – 40 недель. 

Продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 

недели. Со второго по восьмой классы – 33 недели. 

 при реализации дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области музыкального искусства с 

дополнительным годом обучения продолжительность учебного года в 

восьмом классе составляет 39 недель, в девятом классе – 40 недель, 

продолжительность учебных занятий в девятом классе составляет 33 

недели. 

 при реализации дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области музыкального искусства со 

сроком обучения 5 лет, продолжительность учебного года с первого по 

четвёртый классы составляет 39 недель, в пятом классе – 40 недель. 

Продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 

недели. Со второго по пятый классы – 33 недели. 

 при реализации дополнительных общеразвивающих программ 

художественно-эстетической направленности продолжительность 

учебного года составляет 39 недель, продолжительность учебных 

занятий – 35 недель. 

 

III. Режим занятий обучающихся 

3.1. ДМШ работает в режиме семидневной рабочей недели в соответствии с 

расписанием занятий. 

3.2. Расписание групповых и индивидуальных занятий составляется с учётом 

создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, их 

возрастных особенностей, установленных санитарно-гигиеническими 

нормами. 

3.3. Школа организует образовательный процесс в соответствии с учебными 

планами в объединениях, сформированных в группы учащихся одного 



возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы), 

являющихся основным составом объединения (оркестры, творческие 

коллективы), а также в форме индивидуальных занятий. 

3.4. При реализации программ могут предусматриваться как аудиторные, так 

и внеаудиторные (самостоятельные) занятия, которые проводятся по группам 

с численностью учащихся от 11 человек, мелкогрупповые занятия – от 4 до 

10 человек или индивидуально.  

3.5. Продолжительность учебных занятий, равная одному академическому 

часу, составляет 40 минут. Продолжительность занятий по образовательным 

программам в рамках платных образовательных услуг может составлять от 

30 до 40 минут. После каждого учебного занятия групповых дисциплин 

предусмотрен перерыв не менее 10 минут для отдыха детей и проветривания 

помещений. Перерыв между индивидуальными учебными занятиями 

составляет 5 минут.  

3.6. Объём максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по 

дополнительным предпрофессиональным программам в области искусств не 

должен превышать 14 часов в неделю. 

3.9. Объём максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по 

дополнительным общеразвивающим программам художественной 

направленности не должен превышать 10 часов в неделю.  

3.10. Максимальная нагрузка обучающихся не должна превышать 26 часов в 

неделю, аудиторная нагрузка – 14 часов в неделю. Предельная учебная 

нагрузка обучающихся устанавливается в соответствии с учебным планом. 

3.11. Для детей, осваивающих образовательную программу по 

индивидуальным учебным планам, предусматривается иной режим 

посещения учебных занятий, нежели режим, установленный расписанием в 

следующих случаях: 

 при наличии у обучающегося медицинских показаний, 

предусматривающих иной режим посещения учебных занятий, нежели 

режим, установленный общим расписанием 

 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей 

инвалидов образовательный процесс осуществляется с учётом 

особенностей психофизического развития данных категорий 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 



IV. Внеурочная деятельность 

4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется планом работы на 

каждый месяц.   

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия, поездки на конкурсы, концерты и другие мероприятия 

устанавливается в соответствии с планом работы на каждый месяц.   

4.3. Выход за пределы ДМШ разрешается только после издания 

соответствующего приказа директора. Ответственность за жизнь и здоровье 

обучающихся при проведении таких мероприятий несёт педагогический 

работник ДМШ, назначенный приказом директора ДМШ. 

4.4. Если поездка организована по инициативе родителей (законных 

представителей), то ответственность за жизнь и здоровье детей они несут 

самостоятельно. 

V. Заключительные положения 

5.1. Требования настоящего Положения являются обязательными для 

исполнения. 

5.2. Изменения в режиме работы ДМШ определяются приказом директора в 

соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях объявления 

карантина, приостановления образовательного процесса в связи с 

понижением температуры наружного воздуха и т.п. 
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